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PARTIE 1: ETAT DES LIEUX

L’ASSOCIATION ET
LA COMMANDE

e Présidée par Alain Lenaud et représentée par Francois

Breugnot.
e Projets de transitions écologiques et énérgétiques,

habitabilité des territoires ruraux.

e Approche culturelle et innovante de I'alimentation durable
et de la musique traditionnelle dans un territoire rural,

'Artense.
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= Chateau de Val

© www.chateau-de-valicom

PARTIE 1: ETAT DES LIEUX

L’ARTENSE, TERRITOIRE
D'ACTION

¢ Plateau granitique du Massif Central
e Parc naturel régional des Volcans d'Auvergne
o 4 communautés de communes

' VILI.J
o 16 communes | Combra"':‘\ S

o 7 250 habitants

Pays d’Auvergne :
5 Thiersg

Paysages preserves

Potentiel touristique Livrado

Elevage bovin
Eloignement

Cad ble '
adre agreo Baisse démographique 'l

Vieillissement population
. , 3 Montsdu
Tourisme peu structure e ja; ntal

A—- Saint- Floour
carte des Pays d'Auvergne .p/ PlBI‘IEZE
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PARTIE 2 : METHODOLOGIE DE TRAVAIL

METHODOLOGIE
DE TRAVAIL

060

octobre « » janvier

Phase de recherches, documentation, rencontres

Slels

janvier < » avril

Phase d'action, de terrain, de préconisations

DATE DE

HUBMERD TITRE DE LA TACHE DERLT DATE LIMITE

1 Enquéte

1.1 Realization de ['enguéte 24/01/26  24/01/26

1.2 Synthése de l'enguéte d'A. Charlanne 23/01/26  31/01/26

1.3 Synthese de notre etude 26/01/26 0B/02/26

2 Micro-evénements

2.1 Realization de fiches action 12/01/26  2B/02/26

2.2 Mize en page des fiches action 26/01/26  14/02/26

3 Tiers-lieu

3.1 Recherche sur les lieux similaires 20/01 /26 0B/02/26

3.2 Redaction et mise en page 0B/02/26 2B/02/26
Dossier et séminai

4. Plan du dossier 20/01/26  10/02/26

4.2 Ecriture du dossier 27/01/26  13/03/26

4.3 Mize en page du dossier 07/03/26  19/03/26

4.4 Seminaires

45 Envioi du dossier & T.Ganlut 19/03/26

4.6 Envoi du dossier pour impression 25/03,/26

47 Seminaire de restitution 01/04/26




METHODOLOGIE DE RECHERCHE

e Recherches sur ['alimentation durable et sur la
musique traditionnelle

| e Cartographie des partenaires

it dycle 5 " P— e Etude du tiers-lieux

e Préconisations de micro-événements

Instruments de musique tradionnelle
© coranda, danse et musique
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@ Alexianne Ber’rrqnq| UCA

1 FRANCOIS BREUGNOT

Le référent du projet

MEMBRES DE
LASSOCIATION ET LE
MAIRE DE CROS

Alain Lenaud, Iréne Landelle,

Alexis Charlanne et Jean-Louis
Gatignol

JJJJJJ

ERIC ROUX

Critique gastronomique et président
du festival du court métrage
Le Court

GERARD SERVIERE

Ancien technicien agricole et

président de |'association
Rencontres a la Bascule.

RENCONTRES




PARTIE 2 : METHODOLOGIE DE TRAVAIL

ENQUETE

e Objectif de I'enquete :

— Enquéte qualitative

Principaux résultats :

— Projets d'animation non aboutis

— Combinaison de musiques traditionnelles et
d'autres styles

— Nécessité d'une épicerie

e Apports de la démarche
méthodologique

4y © Alexianne Bertrand UCA
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PARTIE 3 : PRECONISATIONS

Carthographie des partenaires sur le territoire de I'Artense

Associations [32]

o Culture [6]

Culture / Evénementiel [3]
Danse [3]

Loisirs [3]

Musique [2]

Nature [5]

Patrimoine [8]

® ©O ¢ & o o o

Théatre [2]

Territoire de L'Artense

0 2,5 5 km

© Laura Bouchet UCA
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%
La Tour-d'Auvergne
Ldrddde O
@
e
Trémouille-Saint-Loup
® O
i Cros
Beaulleu 6 Saint-Donat
o
Lanobre
o
Saint-Genes-Champespe
Champs-sur-Tarentaine-Marchal
O
Trémouille
Montboudif
Antignac )
Saint-Etienne-de-Chomeil

CARTOGRAPHIE DES
PARTENAIRES

Objectifs :
e |dentifier les acteurs locaux mobilisables
e Comprendre |'écosysteme associatif
e Soutenir les actions du projet

Réalisation
e Cartographie créée avec QGIS
e Visualisation de  la  répartition
géographique des associations
o Classement par domaine d'intervention

Apports de la cartographie
e Vision globale de la répartition
géographique
e Classement des associations par
domaine d'intervention
e Analyse plus concréte et stratégique




SOIREE CONVIVIALE

Cet evénement est wu comme un
elément de lancement global des micro
evénements, afin de s'inscrire dans le
paysage. |l est cependant réplicable par
commune, pour lancer la série dans
chacune des communes de I'Artense.

COMMUNICATION : LANCEMENT 1MOIS AVANT LE JOUR J
— Affiches dans le village et lieux stratégiques

= Flyers distribues dans les boites aux lettres
— Relais par la mairie (panneau d'affichage...)
— Presse local (exemple la Montagne)

— Reseaux sociaux et newsletter

= Site communal et de l'association

SECURITE / HYGIENE :

— Présence d'une trousse de premiers secours
—* Acceés aux sanitaires

—* Mise a disposition de gel hydroalcoolique

— Respect des normes alimentaires

— Respect des normes de sécurité de la salle

polyvalente

THEMATIQUE

CONVIVIAL CULTURE

NOM:

L es Rendez-vous partagés

PRESENTATION :

Ce premier événement prend place & |z salle des fétes de Cros. L'objectif de ce rendez-vous est de permettre
de lancer la série de micro évenements, tout en permettant aux habitants de se rassembler autour de
l'alimentation et la musigue traditionnelle. Nous avons pensé & une soirée sans thematique afin d'avantage
fédérer les habitants, notamment dans ce contexte pré-électoral. Nous souhaitons également mettre en avant

les producteurs locaux.

PUBLIC VISE :

— | es habitants de Cros et de ['Artense
— Adultes et enfants
— L esresidents des maisons secondaires

PARTENAIRES :

— Producteurs locaux de Cros
— Boucherie de Bagnols
— Yoir cartographie

MATERIEL NECESSAIRE :

— Matériel pour les effets sonores

— Mobiliers de la salle communale (chaises(x50)
& tables)

— Rallonges et multiprises electriques

BESOINS HUMAINS :

— G bénévoles minimum pour :
« Accueil du public
+ Gestionde la buvette
» Logistique et installation
» Coordination genérale et imprévus
— Musiciens participants au beeuf musical

DEROULEMENTDE L'EVENEMENT

— Accueil du public — 19h00
— Discours présentatif — 20h

— Temps apéritif / buffet convivial = 20h30
— Beeuf musical — 21h

— Temps d'échange libre et clture de la soirée
(horaire varié selon |a fin du temps de musique)

ORGANISATION EN AMONT :

— Préparation et présentation du buffet au
debut de 'aprés-midi — 14h a 16h

—* Installation de la salle 2h avant l'arrivée du
public(tables, chaises, buvette, buffet)—17h
— Zh avant installation du son pour les artistes

et tests sonores pour eux — 17h30

CUISINE / RESTAURATION :

— Plateaux fromages (producteurs de Cros)
— Charcuteries (boucherie de Bagnols)

— Boissons (rosé, biére en fat, boissons soft (jus de pomme local des Combrailles)

BUDGET PREVISIONNEL (ESTIMATIF) : POUR 50 PERSONNES

Dépenses:

— Achat des produits pour la restauration (pain,

fromage, boissons) = 350/400€

Recettes:

= Dons libres des participants
— Vente de boissons (buvette)

= Impression des supports de communication =

G0€
— Locationde lasalle=7
TOTAL : env. 460 €

PLANB:

— Evénement organisé en intérieur : non concerné

PRECONISATION DE LIEUX :

—Toutes les salles des fétes / salles
municipales / salles polyvalentes de
I'Artense peuvent accueillir ce micro
evénement

APRES L'EVENEMENT - EVALUATION :

— Nombre de participants
— Points positifs (participation, qualité des échanges,
convivialité)

— Ppints & améliorer (organisation, communication, durée du

débat)
— Recettes
— Commentaires

PARTIE 3 : PRECONISATIONS

~ MICRO-
EVENEMENTS

e Evénements introductifs

pour chaque commune

e Enquéte de terrain sur
'ensemble de |'Artense

e Animations en lien avec les
attentes des habitants et
leurs motivations




AVRIL

Samedi 04/04 : Réveillés
FICHE ACTION

Jeudi 23/04 : Soirée de lancement
micro-événements

e Boeuf musical, buffet produits locaux

e Présentation Mécanos + dynamique annuelle

FICHE ACTION

29/05-31/05 : Festival Artense,
Culture et Violon

FICHE ACTION d'un micro-événement
intégrable a la programmation

Evénement “Tiers-lieu”
e Moment convivial et discussions avec

les habitants autour du futur Tiers-lieu

FICHE ACTION

JUILLET

Format extérieur estival

exemple :
e Pique-nique local partagé

e Cinéma plein air

Format extérieur estival
exemple :

Atelier fanzine

e Création collective autour de la mémoire et
culture locale

e Restitutions et discutions

SEPT.

Graines de lien

o Ateliers pédagogiques a la serre
o Cuisine et dégustation collective en

musique

FICHE ACTION

OCT.

Soirée théatre
e Compagnie locale (Laquais de Tauves?)

e Echanges avec public

Ciné-débat
* Projection sur le theme de la ruralité
e Discussion animée
o Apéritif partagé
FICHE ACTION

4

DEC.

Bal de cloture
e Vin chaud partagé a la salle municipale apres
la messe

e Musique traditionnelle et danse participative

 Bilan & perspectives 2027

PARTIE 5 :

PRECONISATIONS

PROGRAMMATION
PREVISIONNELLE
ACTIONS 2026

= micro-evénements

= événements HP&T
déja programmés



https://www.canva.com/design/DAHCiZx6PuY/u8_5hold5qbAnJlRdqWKVg/edit?utm_content=DAHCiZx6PuY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAHC5FgiP-w/wIaiRw7BZnH6Yo3EdoUqfQ/edit?utm_content=DAHC5FgiP-w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAHAdVzkE48/9-zsPj2FGXFXuKEJHjWp-w/edit?utm_content=DAHAdVzkE48&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAHA8CU4JnQ/IgRnntBvqfVfAlFnvDIqBw/edit?utm_content=DAHA8CU4JnQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAHA8O1OiP8/xkJGx6szyyFEt5kQPImnxg/edit?utm_content=DAHA8O1OiP8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAHCiY1ewIU/hZioS9fNUiKqI-lns52EEA/edit?utm_content=DAHCiY1ewIU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

PRECONISATIONS
GRAPHIQUES

IDENTITE VISUELLE - ASSOCIATION HP&T - CROS 2026 Id ees P ro poseeS:

PARTIE 3 : PRECONISATIONS

TABLEAU D’'INSPIRATION . e Refonte du logo
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MUSIQUE
TRADITIONELLE

Objectifs:
¢ Harmonisation

e Lisibilité

e Modernisation

ALIMENTATION
DURABLE




PARTIE 3 : PRECONISATIONS

34%

demarche
tiers-lieu

milieu rural

31%

lieux

culturels

50%

associatif

Fam I"es la

rura 35 'tlun-lum

*Guide méthodologique
el s e EN Familles Rurales -
chiffres : Observatoire des tiers lieux de France




© Alexianne Bertrand UCA

PARTIE 3 : PRECONISATIONS

e Méthodologie progressive

e Points réalisés
o tester et taire 'expérience
o regarder et écouter le territoire
o trouver des complices

e Points a compléter:
o donner un cap commun
!/ . . . . .
o s'organiser et faire fonctionner le tiers-lieu
o créer de la valeur

METHODOLOGIE




PARTIE 3 : PRECONISATIONS

L'ANALYSE DES EXEMPLES

Les idées clés a retenir:

e Implication les habitants et initiative citoyenne

e Lieu hybride répondant a plusieurs besoins
e Combinaison d'activités

e Réponse a des besoins et offre de services
e Développement progressif du projet




PARTIE 3 : PRECONISATIONS

S
H &8

modéle associatif

e horaires d'ouverture définis

e programmation identifiable majoritairement bénévole

e communication réguliere
recrutement d'une personne




PARTIE 3 : PRECONISATIONS

Cet évenement est un atelier de discussion
autour de sujet de création futur sur I'Artense.
Cette fiche est particuliere a Cros et son futur

o REIUNION PUBLIQUE TIERs LIEU tiers-lieu mais peut étre adaptable pour

chaque projet futur sur le territoire. L'objectif

est dinclure les habitants dans les reflexions
o ATELIERS DE CO-CONSTRUCTION A

THEMATIQUE NOM:

CO-CREATION PARTICIPATION Votre tiers-lieu, vos idées

*Fiche action & retrouver en

annexe du dossier




PARTIE 3 : PRECONISATIONS

HEBERGEMENT ET SERVICES
ALIMENTAIRES

e Epicerie = Viabilité économique incertaine

e Alternatives possibles : dépot de pain ponctuel,
commandes groupées, point relais producteurs locaux,
marchés éphémeéres

 Hébergement = Nécessité d'une étude de tfaisabilité :
fréquentation, capacité, modele économique

e Projet a envisager aprés stabilisation du tiers-lieu et

avec des données fiables -




PARTIE 3 : PRECONISATIONS

LE LABEL VILLAGES
D'AVENIR

Intéret pour Cros :

e Programme de soutien aux e Valorisation et dynamisation du village
communes rurales e Renforcement de l'attractivité
e Accompagnement et e Soutien & I'économie locale

financements pour projets e Levier de revitalisation locale
locaux




FESTIVAL ARTENSE, CULTURE
ET VIOLON:

PARTIE 3 : PRECONISATIONS

CONTEXTE ET ROLE

1) Mission de communication:
o Rétléchir au moyen de communication
e Les micro-évenements : outil pour les prochaines éditions
 Ditfuser progressivement les informations clés
e Une présence culturelle continue

“Traditions,
culture dans les territoires

ruraux” ;.5"‘@'.- Il,u"ll | 2) Programmd'ﬁon 5

Un festival organisé par la
mairie de Cros avec le soutien

du programme européen \: I,."III 4 ® |mp|0n'|'CI'|'I0n de mICrO—éVénemenTS SUI’ |O progr(]mm(]'hon du 'FeSTIVCll

Tarfy desconcertaibale: | [/ [ [ | e Développer des tformats hybrides associant musique traditionnelle et
Le 6 & partir de 18h : 5 € 4 & A A\ T\
Le7a2th: 10 € L B\ .
wsamsooe  EINGS[ [ [ RE2\ autres styles musicaux
Tous les détails du programme : JE TN i e )
https://www.a-hpt.org/_ el |

e Intégrer d'autres formes culturelles

Affiche festival Atense, Culture et Violon 2025
OHP&T




Cet evénement est une source de valorisation
du patrimoine musical. A travers des ateliers,
l'objectif est de transmettre un savoir aux

MUSIQUE cc |
participants tout en les incluant dans des
TRADITIONNELLE groupes pedagogiques et en leur apprenant la

diversité guest le violon. Le but est de
transmettre cela au sein de toute I'Artense.

THEMATIQUE NOM :

VIOLON MEDIATION Fremiers pas au violon

PRESENTATION :

“Premiers pas au violon” est un atelier dinitiation au violon pour ces participants. Pendant deux heures, les
participants découvrent linstrument, son histoire dans le territoire, son fonctionnement et ses spécificités. Dans un
deuxiéme temps, ils peuvent alors essayer d'en jouer, encadrée par un ou des professionnels. Cet événement
permet de passer du rile de spectacteur & celui dacteur, tout en valorisant la transmission musicale. C'est un
evenement répkicable pour d'autre commune mais peut egalement convenir pour le festival Artense, Culture et

Violon.

Fiche action a retouver
en annexe

PARTIE 3 : PRECONISATIONS

PRECONISATIONS

Projet résidence d'artistes “Les Mécanos”:

ler experimentation
Atelier d'initiation : “Premiers pas au violon”

Concert divisé en trois parties

Séquence d'autres styles musicaux

Bal traditionnel

Création collaborative avec tous les artistes

Spectacles mélant récit et musique traditionnelle
Restitution de |'atelier avant le concert de cléture




MERCI !

Merci & Monsieur Breugnot et Monsieur Lenaud
pour leur confiance et leurs encouragements.

Merci & Monsieur De Abreu et Monsieur
Ganlut pour le suivi pédagogique de ce
projet.
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