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L’ASSOCIATION ET
 LA COMMANDE

Présidée par Alain Lenaud et représentée par François
Breugnot.
Projets de transitions écologiques et énérgétiques,
habitabilité des territoires ruraux.

Approche culturelle et innovante de l’alimentation durable
et de la musique traditionnelle dans un territoire rural,
l’Artense.
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Plateau granitique du Massif Central
Parc naturel régional des Volcans d'Auvergne

4 communautés de communes 
16 communes
7 250 habitants

Château de Val
      © www.chateau-de-val.com

Paysages préservés
Potentiel touristique
Élevage bovin 
Cadre agréable

        Éloignement 
Baisse démographique
Vieillissement population 
Tourisme peu structuré

L’ARTENSE, TERRITOIRE
D’ACTION

 Pays d’Auvergne :
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carte des Pays d’Auvergne 
© Wikipédia



octobre               janvier

janvier               avril

MÉTHODOLOGIE
DE TRAVAIL

Phase de recherches, documentation, rencontres

Phase d’action, de terrain, de préconisations
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Recherches sur l’alimentation durable et sur la
musique traditionnelle 
Cartographie des partenaires 
Etude du tiers-lieux 
Préconisations de micro-événements 

MÉTHODOLOGIE DE RECHERCHE
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Alimentation durable
© Bio à la une

Instruments de musique tradionnelle
© coranda, danse et musique



LES
RENCONTRES

Le référent du projet

Alain Lenaud, Irène Landelle,
Alexis Charlanne et Jean-Louis
Gatignol

Critique gastronomique et président
du festival du court métrage 
Le Court

FRANÇOIS BREUGNOT

MEMBRES DE
L’ASSOCIATION ET LE
MAIRE DE CROS

ÉRIC ROUX 

Ancien technicien agricole et
président de l’association
Rencontres à la Bascule.

GÉRARD SERVIÈRE 
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 ENQUÊTE
Objectif de l’enquête :

     → Enquête qualitative

Principaux résultats :
→ Projets d’animation non aboutis
→ Combinaison de musiques traditionnelles et
d’autres styles
→ Nécessité d’une épicerie

Apports de la démarche
méthodologique
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Objectifs :
Identifier les acteurs locaux mobilisables
Comprendre l’écosystème associatif
Soutenir les actions du projet

Apports de la cartographie
Vision globale de la répartition
géographique
Classement des associations par
domaine d’intervention
Analyse plus concrète et stratégique

Réalisation
Cartographie créée avec QGIS
Visualisation de la répartition
géographique des associations
Classement par domaine d’intervention
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CARTOGRAPHIE DES
PARTENAIRES
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MICRO-
ÉVÉNEMENTS
Evénements introductifs
pour chaque commune

Enquête de terrain sur
l’ensemble de l’Artense 

Animations en lien avec les
attentes des habitants et
leurs motivations
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AVRIL MAI JUIN

JUILLET AOÛT SEPT.

OCT. NOV. DÉC.

🔹29/05-31/05 : Festival Artense,
Culture et Violon

FICHE ACTION d’un micro-événement
intégrable à la programmation

🔸Événement “Tiers-lieu”
Moment convivial et discussions avec

les habitants autour du futur Tiers-lieu 

FICHE ACTION

🔸Format extérieur estival

exemple :
Pique-nique local partagé

Cinéma plein air

🔸Ciné-débat
Projection sur le thème de la ruralité

Discussion animée

Apéritif partagé

FICHE ACTION

🔸Graines de lien
Ateliers pédagogiques  à la serre

Cuisine et dégustation collective en

musique

FICHE ACTION

🔸Bal de clôture 
Vin chaud partagé à la salle municipale après

la messe

Musique traditionnelle et danse participative  

Bilan & perspectives 2027

🔸Soirée théâtre
Compagnie locale (Laquais de Tauves?)

Échanges avec public

🔸Format extérieur estival

exemple :

Atelier fanzine 
Création collective autour de la mémoire et

culture locale

Restitutions et discutions

Jeudi 23/04 : Soirée de lancement
micro-événements 

Bœuf musical, buffet produits locaux

Présentation Mécanos + dynamique annuelle 

FICHE ACTION

🔸Samedi 04/04 : Réveillés
         FICHE ACTION

🔸 = micro-événements
🔹 = événements HP&T
déjà programmés

  PROGRAMMATION
PRÉVISIONNELLE

ACTIONS 2026
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https://www.canva.com/design/DAHCiZx6PuY/u8_5hold5qbAnJlRdqWKVg/edit?utm_content=DAHCiZx6PuY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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https://www.canva.com/design/DAHCiY1ewIU/hZioS9fNUiKqI-lns52EEA/edit?utm_content=DAHCiY1ewIU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton


PRÉCONISATIONS
GRAPHIQUES

Idées proposées:

Refonte du logo 

Modification du site

web 

Objectifs: 

Harmonisation

Lisibilité 

Modernisation 
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34%
milieu rural

31%
lieux

culturels

50%
associatif

TIERS-LIEU
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*Guide méthodologique
Familles Rurales
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chiffres : Observatoire des tiers lieux de France



MÉTHODOLOGIE
12

 Méthodologie progressive

Points réalisés
tester et faire l’expérience
regarder et écouter le territoire
trouver des complices

Points à compléter :
donner un cap commun
s’organiser et faire fonctionner le tiers-lieu
créer de la valeur

PARTIE 3 : PRÉCONISATIONS
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L’ANALYSE DES EXEMPLES

Les idées clés à retenir : 

Implication les habitants et initiative citoyenne
Lieu hybride répondant à plusieurs besoins
Combinaison d'activités
Réponse à des besoins et offre de services
Développement progressif du projet
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horaires d’ouverture définis
programmation identifiable
communication régulière

modèle associatif
majoritairement bénévole

recrutement d’une personne

1

2
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*Fiche action à retrouver en
annexe du dossier
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RÉUNION PUBLIQUE
ATELIERS DE CO-CONSTRUCTION
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Epicerie = Viabilité économique incertaine
Alternatives possibles : dépôt de pain ponctuel,
commandes groupées, point relais producteurs locaux,
marchés éphémères

Hébergement = Nécessité d’une étude de faisabilité :
fréquentation, capacité, modèle économique
Projet à envisager après stabilisation du tiers-lieu et
avec des données fiables

HÉBERGEMENT ET SERVICES
ALIMENTAIRES
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LE LABEL VILLAGES
D’AVENIR

Intérêt pour Cros : 

Valorisation et dynamisation du village
Renforcement de l’attractivité
Soutien à l’économie locale 
Levier de revitalisation locale

Programme de soutien aux
communes rurales
Accompagnement et
financements pour projets
locaux
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CONTEXTE ET ROLE 
 1) Mission de communication:

Réfléchir au moyen  de communication
Les micro-évènements : outil pour les prochaines éditions
Diffuser progressivement les informations clés
Une présence culturelle continue 

2) Programmation :
Implantation de micro-évènements sur la programmation du festival
Développer des formats hybrides associant musique traditionnelle et
autres styles musicaux
Intégrer d’autres formes culturelles

FESTIVAL ARTENSE, CULTURE
ET VIOLON : 
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Affiche festival Atense, Culture et Violon 2025 
©HP&T



PRÉCONISATIONS

Atelier d’initiation : “Premiers pas au violon”  

Concert divisé en trois parties
Séquence d’autres styles musicaux
Bal traditionnel
Création collaborative avec tous les artistes

Spectacles mêlant récit et musique traditionnelle
Restitution de l'atelier avant le concert de clôture
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Projet résidence d’artistes “Les Mécanos”: 
1er expérimentation

Fiche action à retouver
en annexe



© www.domes-sancyartense.fr

MERCI ! 
Merci à Monsieur De Abreu et Monsieur
Ganlut pour le suivi pédagogique de ce
projet.

Merci à Monsieur Breugnot et Monsieur Lenaud
pour leur confiance et leurs encouragements.

Justine Amblard, Alexianne Bertrand,
Salomé Blanc-Cottret, Laura Bouchet,

Assadi Bouchroilhaire, Thibaut Fernandes,
Anouk Lalange, Tess Roinard
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Justine Amblard, Alexianne Bertrand,
Salomé Blanc-Cottret, Laura Bouchet,

Assadi Bouchroilhaire, Thibaut Fernandes,
Anouk Lalange, Tess Roinard

NOTRE
EXPÉRIENCE 
EN VIDÉO
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